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2 GESCHICHTEN AUS DEM HAUS

WILLI RESETARITS

LIEBE LESERINNEN
& LESER!
LIEBE KINDER!

er Sommer steht vor der Tur, und auch

wenn es aufgelegt ware, mochte ich

nicht tber Ibiza schreiben. Denn fir

uns gibt es Dinge, und vor allem Men-
schen, die weitaus wichtiger sind.

Denn es geht um die Menschen. Gefluch-
tete Menschen. In der Politik werden sie ent-
weder nur als Zahlen und Statistik wahrge-
nommen, eine anonymisierte Masse, oder als
Bedrohung, die fur das Ubel der Welt verant-
wortlich gemacht werden kann. Vergessen
wird dabei der einzelne Mensch, das einzelne
Schicksal, die einzelne Geschichte. Damit ha-
ben wir tagtaglich im Integrationshaus zu
tun. Darum sind wir betroffen, wenn wir mit
einer solch menschenverachtenden Politik
konfrontiert sind. Und auch mit Urteilen, die
{iber das Leben von Menschen entscheiden.
Die Geschichte von Fatemeh und Omid zeigt
das sehr eindringlich.

Im Integrationshaus tun wir alles, um die-
se Menschen in ihrer schwierigen Lebenssi-
tuation zu unterstutzen. Und als Musiker ist
es fur mich natdrlich spannend zu sehen,
welch wichtige Rolle auch die Musik bei der
Therapie von Menschen einnehmen kann.
Als allgemein verstandliche Sprache, mit der
auch bei Sprachlosigkeit - auf Grund man-
gelnder Deutschkenntnisse - viel gesagt wer-
den kann. Ich mochte mich hier sefr herzlich
bei allen Unterstitzer innen bedanken!

Und unterstutzen konnen auch Sie uns,
mit Ihrer Spende an da Integrationshaus.
Auch hier macht es jede einzelne Spende aus!
Ich danke Ihnen und wiinsche einen schonen
Sommer!

Grissie,
Ihr/euer Willi Resetarits

Ubrigens: am 26. Oktober ist wieder ,Lachen
hilft!" im Stadtsaal. Es spielen u.a. Viktor Gernot,
Nadja Maleh und die Strottern. Ein heiterer
Abend wird es werden, lassen Sie sich das nicht
entgehen! Karten gibt es im Stadtsaal.
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MUSIKTHERAPIE UND INSTRUMENTALUNTERRICHT helfen, einen
besseren Zugang zu den eigenen Gefithlen zu bekommen.

s ist so, als ob sie mit dem Instrument

zusammen gehdrt”. So beschreibt

Katja, Betreuerin im Integrationshaus,

den Auftritt von Lili beim letzten Kon-

zert des Music Jam Lab. Lili ist 9 Jahre
und wohnt seit 2014 im Integrationshaus.
.Und seitdem ich sie kenne, wollte sie Violine
spiclen. Jetzt darf sie es endlich!* Maglich ge-
macht hat das Ute Ulrike Schmidt mit ihrem
Projekt Live Music Now Unisono. Sie organi-
sierte Gber die United Nations Women's Guild
charity organisation Musikinstrumente fiir
das Integrationshaus. Zwei Keyboards, zwei
Violinen, eine Gitarre und Trommeln fiir Kin-
der und Jugendliche. So konnten sechs Kinder
beginnen, ihr Wunschinstrument zu lernen.
Lili ist eine von ihnen.

Im Projekt Jam Musie Lab
Unisono  spielen  Musikstu-
dent’innen gemeinsam mit
Gefliichteten. Sie geben Musik-
unterricht in der Gruppe, orga-
nisieren aber auch Konzerte.
Ein Highlight war mit Sicher-
heit der 25. Wiener Fliicht-
lingsball im ausverkauften
Rathaus, wo das Unisono En-
semble die Er6ffnung machen
durfte. Mehr als 50 Musiker*in-
nen und Singer‘innen waren
gemeinsam auf der Bithne und
sorgten fur Begeisterung .Als
Projektleiterin habe ich viel
Kontakt sowohl zu den Flicht-
lingen, als auch zu den Stu-
dent*innen. Die Gespriche oder, besser ge-
sagt, die zahlreichen sms sind unglaublich
tiefsinnig, oft auch sehr witzig und charmant.
Ich erfahre sehr viel Persinliches von den
Gefliichteten. Uber das Vertrauen, das sie mir
entgegenbringen, freue ich mich sehr. Ebenso
ist es ergreifend zu horen, wie viele Sorgen
sich die Student*innen tber das Schicksal ih-
rer Schiilerinnen machen®, so Ute Ulrike
Schmidt.

Aber auch mit der Universitit fiir Musik
und darstellende Kunst Wien (MDW) gibt es
eine lange Zusammenarbeit. Einerseits bieten
auch sie Musikunterricht: Im Projekt .Zusam-
menklinge* geben Musikstudent*innen Ein-
zelunterricht, insgesamt haben bis jetzt 13
Kinder und Jugendliche an dem Projekt teil-
genommen. Andererseits gibt es seit mehr als
4 Jahren auch Musiktherapie im Integrations-
haus. Die Bewohnertinnen, die eine musik-
therapeutische Behandlung angeboten be-
kommen, bendtigen keine musikalische Vor-

bildung. Die verwendeten Musikinstrumente
sind ohne Vorkenntnisse spielbar bzw. sind
diese auf die Bediirfnisse und Moglichkeiten
der Person abgestimmt. Somit findet, je nach
Zielsetzung, aktives Spielen, Musikhoren (z.B.
positiv besetzte Musik aus dem Herkunfts-
land) sowie der Einsatz der Stimme unter
Beriicksichtigung des kulturspezifischen Hin-
tergrunds statt. Der Ausdruck der eigenen
Befindlichkeit fiir die Therapie ist wichtig
_Weil oft sind die Menschen hier sprachlich
noch nicht so gut, und die musikalische Aus-
drucksweise ist so eine Moglichkeit, trotzdem
auf die Leute einzugehen. Und es ist leichter
annehmbar als eine ,normale’ Therapie®, er-
klirt Katja.

LILI (ganz links) stolz mit ihrem Instrument

.Kulturen haben Grenzen. Wir sollen sie
wahren, aber uns uber die politischen Gren-
zen hinwegsetzen. Wir Musiker*innen sind
fahig, kulturelle Grenzen zu wahren und zu-
sitzlich Neues entstehen zu lassen. Dabei
sollen wir aus Fehlern in der Vergangenheit
lernen, um nicht Musikkulturen zu zerstoren.
Daneben sollen wir Mut haben fiir Neues®, so
Ute Ulrike Schmidt. ,Meine Uberlegungen
waren, dass die junge Generation mit dem
Wandel unserer Gesellschaft fertig werden
muss. Deshalb meine Anfrage bei Universiti-
ten. Auferdem sollte das Projekt nachhaltig
sein und in Synergie. Weitere Ideen waren,
dass wir uns immer wieder fragen sollen, wel-
chen Beitrag wir als Musiker®innen fir unsere
Welt leisten konnen: Verbinden, statt trennen,
Frieden, Heilen - statt Zerstrung.”
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